
会員 各位 様 

2023年９月９日月例会 式次第 

       ＜神戸大学大阪凌霜クラブ 12：00～15：00＞ 

 

１．開会案内・・・ 横山副支部長 

２．支部長挨拶・・・水野支部長 

３．健康セミナー・・大畑 ちつる 先生 

① 栄養管理士・・・・・やさしい料理研究家 

② なにわの料理教室 osakafoodstyle 主宰 

③ 大阪市立大学 大学院生活科学研究科卒 

 

４．支部連絡事項 （ 9月以降の重点支部活動 ）  

① 月 例 会  ； 9月 9日（土）12時～ 幹事会開催は 1０時より  

新幹事会の構築 担当の見直し 他 

② 健康セミナー；9日（土）  講師 大畑 ちつる先生 

③ 納 涼 会 ；13 日（水） 京都貴船（ひろ文）参加者 ①岩井 ②生嶋 

 ③高 ④水野 ⑤吉田 ⑥横山 ⑦加納 ➇野村（敬称略） 

       ：叡山電鉄 出町柳集合 12 時集合 もっとの参加を！ 

④ 健康セミナー ；10月 14日（土） 講師 塚田定信 先生 

              「コロナ禍後の食べ物管理」 

⑤ 幹 事 会  ；11月 11日（土） 大阪凌霜クラブ 10時より 

 ⑥ ゴルフ会    ；11月中旬（日時、場所検討中 ） 

出光 OB会との親睦懇親会ゴルフコンペ 

 ⑦ 観 劇 会  ； 11月 25日（土）松竹特撰落語会 開場 100周年記念 

         ;  13時 30分開演 「桂 福團治 他有名人」 

 ➇ 若手の会   ; １２月１日（金） 17時 3０分より（昨年と同じところ） 

場所：キングオブキングス（大阪駅前第 1ビル地 B1階） 

 ⑨ 忘年会   ； 12月 9日（土）12 時より ハートンホテル西梅田（昨

年と同じ） 

           場所：大阪市北区梅田 3丁目３－５５ 

              レストランガーデン（B-1）電話：06－6342－1100  

 ⑩ 新 年 会 ； 2024年 1 月 27日（土）12時より 大阪凌霜クラブ  

以 上  



① 月 例 会  ； 9月 9日（土）12時～ 幹事会開催は 1０時より  

② 健康セミナー；9日（土）  講師 大畑 ちつる先生 

                            ＜風 景＞ 

   

健康セミナー・・大畑 ちつる 先生        水野支部長、横山副支部長の説明 

   

財務状況の説明                  大畑先生のサポートされる水野支部長  

 

 


