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「 ２ ０ ２ ４ 年 年 頭 の ご 挨 拶 」                   関東支部 支部長 伊藤 謙一郎  

あけましておめでとうございます。 

関東支部の皆様におかれましては、穏やかに、新

年をお迎えのことと心よりお喜び申し上げます。今年

は、「笑顔溢れる一年にしたい！ なって欲しい！」で

すね。 

昨年はコロナの扱いが５類へとなって急に飲み会等

が増えました。今年も同様に外へ出て活動したいもの

です。 その為には、先ず「健康」ですよね。大いに笑

い、大いに歩きましょう。 

１日：５,０００歩で、十分でしょう。兎に角、続けること

です。本来なら多少なりとも、国に期待をしますが・・・

税金は増える一方。収入は減る一方・・・・ 

どうもこの国/政府では無理な感じなので期待せ

ず、我々自身で楽しく過ごしましょう。  ドジャーズの

大谷さんに期待しちゃいますね。食べる物がいつ迄も

有るなんて思わず自分で作りましょう。  世界に目を

向けると戦争が減るどころか、増えていますものね。 

 自民党の裏金疑惑はどこまで広がり、どうなるのでし

ょうか？また、 “関西万博”がいつの間にか“日本万

博”になり、湯水の如く「税金」を使う様ですよ。  たっ

た６カ月間の為に周辺整備を含めると『約１０兆円』だ

そうです。そんなお金何処に有るの？  それでも全く

平気な総理大臣って考えて見ると“凄い”人なのかも

知れませんね。 

今年も昨年の様に超暑い夏！ そして秋の無い年

になるかも知れませんね。春夏秋冬が、とうとう春夏

夏冬になるのでしょうか？ 昨年も申し上げましたが、

何はさておき“自己免疫力向上”に努めましょう。 

 

 

２０２４年度 前期行事 

２０２４年はコロナが落ち着いてきていますので、社友会支部行事は、年初恒例の「新年会・長寿慶祝会」（１月

２５日開催）から実施し、それ以降、いくつかの行事を企画しましたので、会員の皆様の積極的な参加をお願いし

ます。 また、本部主催の「全国大会」は、今年も東京開催（６月２６日）です。関東支部として地元開催となります

ので、多くの会員が参加して、大会を盛り上げましょう。 

 

【 春の集い 】 

◆４月１１日（木）  １６時３０分～ 【 企画中 】 

・場所：日比谷サロー（日比谷公園内レストラン） ２F 
・会 費： 未定 （立食ビュッフェの会食） 

【 春のゴルフ会 】 

◆３月２７日（水） 日帰りゴルフ 

・場所：ノーザンカントリークラブ 錦ヶ原ゴルフ場 
（さいたま市） 

・会 費： 約１１,０００円程度 
・申 込： 高島幹事まで 

 

【 全国大会 】本部主催、関東支部協力 

◆６月２６日（水）  東京開催 

・ 会 場：ホテルグランドヒル市ヶ谷 東館２F「白樺」 

・ 会費：５,５００円（予定） （円卓着席の会食） 

◆６月２７日（木） 横浜日帰観光で計画中 

・ 申込方法：事務局に電話、FAX、メール 

・ 詳細が決まりましたら、お知らせいたします。 
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【 支部行事 】   ２０２３年下期の支部行事報告です。 

《 秋の集い 》  秋の日比谷公園を見ながら・・・ 

「秋の集い」が２

０２３年１０月２０日

の１６時半から、日

比谷サローの２階

フロアを貸し切り、

参加者３０名で開

催されました。 

伊藤支部長の挨拶に続いて、坂本副支部長の進

行と乾杯の発声で開宴となりました。今回は久しぶり

の立食ビュッフェ形式で行われ、アルコール＆ドリンク

とおいしい料理を楽しみながら、和気あいあいとした歓

談の輪が広がりました。旧交を温め、また、懐かしい

思い出話で盛り上がる中、今回の参加者で最高齢の

松井(健)さんによるウクレレの演奏と歌が披露され、

皆も一緒になって大きな合唱となりました。 

楽しかった

パーティーも

あっと言う間

の２時間が過

ぎてお開きと

なりました。 

 《 第４７回かたろう会開催 》  今年も OB参集！ 

川崎分会の「かたろ

う会（川崎製油所 OB

会）」が、２０２３年１０

月２６日の１２時から川

崎日航ホテルで４７名

が参加して開催されま

した。会は佐野世話人

の司会でスタート。最初に、この１年間に鬼籍に入ら

れた方々を偲んで１分間の黙祷を捧げました。 

その後、世話人代表の石田さんからの挨拶、伊藤

関東支部長の挨拶と続き、木都老さんの乾杯の音頭

で開宴して懇親に入りました。今回のかたろう会は、だ

いぶ自由に歓談ができるようになり、楽しく「語り合う」

事ができたようです。中締めの前に、大先輩である鶴

巻さんからのお話（入社から昭和石油・昭和シェル石

油が歩んできた数々のエピソード等々）があり、最後

に 山 口

（正）さんの

挨拶と一本

締めでお開

きなりまし

た。 

 

《 クリスマスパーティー 》   年末の一時（ひととき）を「ライブ」で楽しみました。    （支部幹事） 

「マイク眞木・東亜樹ディナー＆ライブ」に参加する

形で臨時行事「クリスマスパーティー」が２０２３年１２

月２１日に港区産業振興センター大ホールで２０名の

会員が集まって開催されました。 

１８時からビュッフ

ェで食事と飲み物で

暫し歓談。 ライブは

１９時に令和の歌姫：

東亜樹さんの歌で開

演し、彼女の素晴ら

しい歌声を堪能しま

した。その後、１９時３０分からは、マイク眞木さんの「ト

ーク＆ライブショー」に移り、バックバンドの伴奏でフォ

ークソング、ウエスタン、ハワイアンを軽快なトークを

入れて唄いました。 

 

特に、ハワイアンの曲には美しいダンサーが登場し

て曲に合わせてフラダンスを披露する演出はまさしく

エンターテナーショーそのものです。最後に「バラが咲

いた」でエンデングです。皆さん楽しい２時間半を過ご

して、大満足で帰路につきました。 
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《 秋のゴルフ会 》   ６２回目ゴルフ会です。    （支部担当幹事） 

秋のゴルフ会が２０２３年 10月 10日/11日に紫塚ゴ

ルフ倶楽部で開催されました。春のゴルフ会が雨で中

止となったため、早くから１０月１０日という晴れの特異

日を設定しました。当日は晴れの中でスタートしました

が、後半の５ホール目で降雨があり、残り４ホールを

残しホールアウト。ただ、時間に余裕ができて倶楽部

に併設された天然温泉にゆっくりとつかれたとの声も

あったことが幸いでした。 

さて、その後は懇親会と表彰式。優勝は川口さん、

準優勝は丸山さん、第３位は仙台から参加していただ

いた柴田さん、また映えあるブービー賞は寺井さんと

なりました。 

 そして皆さんの弁や近況報告で話しのネタは尽き

ず、懇親はヴィラに戻っても続くのでした。翌日は、ま

たの出会いを約束して、散会となりました。 

 

【同好会だより】   同好会は従来通り活動に戻ってきました。 

《 昭和シェル OB美術展開催 》  第６回目の開催です。     （ 森下伍朗さん） 

２０２３年１２月５日から１１日まで、例年通り、第６回

昭和シェル OB美術展が開催されました。 

開催前日１２月４日は、作品搬入展示後、社友会ホ

ームページ担当者を交えた「ギャラリートーク」が行わ

れ、直感的な創作力から独創的な作品を生み出した思

いを語り、出席者からの批評は称賛と解釈し、気楽に生

きることが一番の健康であることを皆で話し合い出席者

一同、小パーティーを実施し楽しく過ごしました。 

今回の美術展には１５名が参加、４８点の出展があ

り、社友会の方々をはじめ、約１２０名の皆様に、来場

いただき過大な批評と評価を頂き大変有意義なものと

なりました。 

 

ギャラリートークに参加の美術部の皆さん 

 

《 歩こう会：玉川上水緑道 》 （保田征士郎さん） 

２０２３

年 、最後

の例会と

して「玉川

上 水 緑

道」を１１

名で散策

しました。

１２月１４

日に西武多摩湖線一橋学園駅を１０時に出発、街中

を抜けて緑道に入り、玉川上水駅まで１０.５Km ひたす

ら２時間半ほど歩きました。 

落ち葉のある歩道なので脚の疲れはかなり和らい

だ感じがしました。その後、多摩モノレールで立川駅に

行き、付近のビル街の料理屋で納会をしました。 

 《 ５年ぶりの忘年句会開催 》  （佐野豊さん） 

２０２３年の俳句部は、コロナ禍も落ち着きを見せ、

俳句友の皆さんも解放された気分で屋外に足を運び

自然と対話をと、月一度の定例句会を再開していまし

たが、７月、８月の例年にない猛暑でシニア層の句友

の外出は無理と判断で５０数年の桜貝俳句会では初

めて句会中止になりました。 

そ し

て、１２

月には

無事に

忘年句

会を開

催。年

末の浜松町の中華料理店にて、来年も元気で頑張る

と誓い合い、今年の句会を締めました。 
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【会員のページ】   写真の寄稿記事を頂きました。 

《 九品仏の風景 》   紅葉が綺麗な古刹です。    （岡山勝美さん） 

東急大井町線の自由が丘駅の隣に「九品仏駅」（世

田谷区）があります。クホンブツと読みます。この駅か

らすぐの参道先に九品仏浄真寺があります。 

文字通り九体の阿弥陀如来坐像が３つの御堂に３

体ずつ安置されている珍しい形のお寺で、本尊は釈

迦如来です。このお寺に秋の一日、散策したときの紅

葉写真です。 

  

 

ホームページ 関東支部トップページの各月号の写真より 

９月：鎌倉英勝寺の百日紅 １０月：彼岸花と鎌倉蝶 １１月：横須賀線電車の故郷 １２月：鎌倉獅子舞谷の紅葉 

 

社友会関東支部   ２０２４年度 行事予定   --社友会活動に参加して健康寿命を延ばそう ♪-- 

日時・開催時間 行事 開催場所 会費・その他 

１月２５日（木） 

１２：００～１４：００ 
新年会・長寿慶祝会 

ホテルグランドヒル市ヶ谷 
【着席ビュッフェ形式（円卓）】 

本部と共催 

会費：会 員 ６,０００円 

慶祝者４,０００円 

４月１１日（木） 

１６：３０～ 
春の集い 

日比谷サロー（日比谷公園内のレストラン） 
【立食ビュッフェ形式】 

企画中  会費：未定 

３月２７日（水） 春のゴルフ会 
ノーザンカントリークラブ 
錦ヶ原ゴルフ場（さいたま市） 

会費：約１１,０００円程度 

８月８日（土） 

１１：３０～ 
暑気払い 

川崎日航ホテル  
【着席ビュッフェ形式（円卓）】 

企画中  会費：未定 

１０月 

開催日未定 
秋のゴルフ会 大厚木カントリークラブ 会費：未定 

１１月１４日（木） 

開催時間未定 
秋の集い 未定 会費：未定 

６月２６日（水） 

１４：００～ 

６月２７日（木） 

全国大会 

 

日帰旅行 

東京開催 

会場：ホテルグランドヒル市ヶ谷 

全国の会員が一堂に会します。 

横浜日帰旅行を計画中 

本部主催、関東支部協力 

全国大会会費：５,５００円 

日帰観光会費：未定 

本部「全国大会実行委員会」が
中心になって内容検討中 

 

＊１月２５日「新年会・長寿慶祝会」は予定通り実施しました。 

＊２月、５月、６月、７月、９月、１２月の支部行事予定はありませんが、臨時会等を開催する場合は、原則として

「社友会ホームページ」にてお知らせ致します。 

＊ウイズコロナを意識しながら、感染防止対策を十分に講じて、社友会活動を実施します。 

＊未定の部分は決まり次第、行事予定表を改定し、最新の「社友会ホームページ」、「関東支部だより」や事務

局からのお知らせをご覧ください。 


