
10 月 15 日 歩こう会・恵那 

 

１０月半ばにも関わらず夏日となった秋晴れの好天下、ＪＲ主催の「さわやかウォーキン

グ」に３人で参加。JR 中央本線・武並駅から恵那まで旧中山道を東上。 

汗をかきながら江戸時代の商人達や、大名行列の殿様が籠に揺られ参勤交代をしたのを 

想像しながら歩きました。途中恵那市の観光協会が臨時の給水所を設け、参加者への 

休憩・お土産品の販売等で疲れを癒してくれて歩行の後押しとなりました。 

帰りのお土産は「栗きんとん」関連でした。恵那駅での列車待ち合わせ時、前列車が鹿と

衝突し、遅れるとのアナウンスでローカルな出来事に一興を受けました。 

（歩こう会幹事 水谷 清春） 

 


