
歩こう会「東山一万歩コース」       3 月 22 日  

昨年 11 月の歩こう会に引き続き「東山一万歩コース」での開催です。 

当コースは名古屋市内で手頃にウォーキングが楽しめ重宝される場所です。 

65 歳以上の高齢者は動植物園に 100 円で入場出来、色々な動物を鑑賞しながら園内で昼食も 

とれます。桜の開花を予想して企画したのですが、当日は強い寒風に見舞われて桜もまだつぼみ

状態でした。強い風の中でのウォーキングでしたが、オジサン３人で昔話に花を咲かせながら、

13,000 歩を楽しく歩くことができました。園内は平日で寒さのせいか来客はまだまだ少なく、

コアラや象などの動物をゆっくり鑑賞することが出来ました。       （幹事 水谷） 

  

    

              東山一万歩コース（左から金森さん、水谷） 
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