
お試し集合でのお花見会 

東北支部ハイキング同好会 

 

 

 

 

 

 

開催日時： 令和５年４月１９日（水） 午後２時から 

集合場所： 仙台市宮城野区 榴岡公園 

 

前年を上回る超駆け足で通過したさくら前線を恨めしいような気持ちで迎えたお花見会は、仙台

のお花見名所である榴岡公園に、11名の参加者が集合しました。 

幸い当日は天候に恵まれて、花冷えとは無縁の青空のもと若葉が芽吹く桜の樹の下で場をセット。 

再会できたことの喜びと屋外で換気充分であることから、恐る恐るながらもマスクを外しての歓談

となりました。 

さくらは少なくても花より団子のたとえの如く、準備した三色だんごや大人の飲み物等で、語り合

いは近況交換から始まりました。欠席者のコメント紹介では、この季節ならではの花粉症のため

断念される方が複数いるものの何とか元気に過ごされていることが伝えられました。 

 

話題は、シニアに有りがちな病気のことが中心となりつつも、明日は我が身と関心深く質問も出て、

笑いを交えながらの経験者からの情報提供をいただき、互いにこれからの体調管理と一病息災

のありがたさを共有した時間でした。 

これからの社友会の行事のプランへの情報と意見などもいただき、夕方４時少し前に解散となる

短い時間でしたが、久しぶりにコロナ禍での永い閉塞感を払拭することが出来たものと感じました。 

 

参加者（敬称略・順不同 

勝見 平塚 圷 小野寺 須田 森 

奥村 柴田 沼田 阿部 喜多見 合計１１名 

 

（喜多見記） 

  
 



      

 

     

 

 


